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日本（2014 年 5 月 29 日） 
所需证明文件 

（即经执业医师或受权卫生主管部门 
签发/批准的证明文件） 

限制 
（即质量和（或）数量方面的限制） 

国家主管部门 
（如需了解进一步详情，请与国家 

主管部门联系） 

a)  有效的医生处方 

 
b)  经居住国卫生主管部门核准的医生证明 
     麻醉药品 
     精神药物 
 
c)  居住国卫生主管部门签发的证明 
     麻醉药品 
 
d)  向目的地国海关出示原始处方 
 
 
e)  如有其他类型的文件，请予说明 
     精神药物 
 
如旅客带入/带出的精神药物超过一定数量或是注射剂，则

应具备医生开具的证明书，说明疾病、（精神）药物的必

要性、名称及处方量。 

天数            /            数量/剂量 Name: Compliance and Narcotics Division 
 Pharmaceutical and Food Safety Bureau 
 Ministry of Health, Labour and Welfare, 
 JAPAN 
 
Address: 1-2-2, Kasumigaseki, Chiyoda-ku 
 Tokyo 100-8916 JAPAN 
 
Tel.: ＋81-3-3595-2436 
 
Fax: ＋81-3-3595-0034 
 
e-mail: narcotics@mhlw.go.jp 
 
 
Name: Narcotics Control Department Tokyo 
 
Address: 2-1, kudanminami 1chome, 
 chiyoda-ku, Tokyo 102-8039 JAPAN 
 
Tel.:  +81-3-3512-8688 
 
Fax:  +81-3-3512-8689 
 
e-mail: tokyoncd@mhlw.go.jp 
 

 
            
麻醉药品                           
数量不得超过以一般日剂量为单位的适当 
数量 

精神药物                         
30 天用量 
（见麻药取缔部网站） 

 
 
被禁药物清单。如有被禁药物，请予注明 
有：海洛因、鸦片粉、甲基苯丙胺、苯丙 
胺、大麻、兴奋剂原料（如麻黄碱、伪麻 
黄碱，包括药品） 

 
 
其他信息 
 
    麻药取缔部网站 
    http://www.nco.go.jp/shinsei.html 
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