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LES DROGUES DONT ON ABUSE

L'ontrouvera ci-aprésquel ques bréves descriptions, qui ne sont cependant pas des définitions officielles, dedifférents
termesenrapport avec ladrogue compiléespar le Serviced'infor mation del'Organisation desNationsUniesa Vienne.

Abus des drogues : aux termes des conventions
applicables des Nations Unies, prendre une drogue sans
justification médicale constitue généralement un abus.
Méthodes d'administration des drogues
habituellement, lesdroguessont inhal ées, fumées, ingérées
ou injectées par voie sous-cutanée, intramusculaire ou
intraveineuse. Laméthode utilisée peut dépendredutype
de drogues, de la préférence de I'usager ou de l'influence
destraditions.

Abus de drogues multiples : utilisation simultanée ou
consécutive de plusieurs substances, selon leur
disponibilité.

Les précur seur s sont |es substances qui, sans constituer
nécessairement des drogues en soi, sont utilisées de
différentesfaconspour traiter oufabriquer desstupéfiants
ou des substances psychotropes. Selon leurs principales
propriétés chimiques, les "précurseurs’ peuvent se
combiner ad'autres substances pour produire une drogue
(ouuneformeintermédiairededrogue) ou agir s mplement
comme solvants (par exemple pour le traitement de la
drogue) ou comme acides (pour former des sels de
drogue). La Convention de 1988, qui soumet
22 précurseurs aun régime de controle, n'emploie pasle
terme "précurseur”, mais se référe aux "substances
fréquemment utilisées pour la fabrication illicite de
stupéfiants ou de substances psychotropes'. Bien que,
techniquement, le terme ne soit pas correct, il est
aujourd’hui commun de désigner simplement toutes ces
substances comme des "précurseurs’.

Drogues dont on abuse : les définitions médicales,
pharmacologiques et juridiques des stupéfiants et des
substances psychotropes peuvent varier. L'Organe
international decontréledesstupéfiantsapplique, aux fins
de son contrdle, |'interprétation juridique habituellement
donnée a ces termes. Ainsi, les stupéfiants sont les
substances visées par la Convention unique de 1971 sur
les stupéfiants, tandis que les substances psychotropes
sont cellesqui sont énuméréesdanslaConventionde1971
sur les substances psychotropes. Les substances
psychoactives sont | es substances qui aterent I'numeur et
le comportement, qu'elles soient contrélées par les
conventions susmentionnées ou non. Les conventions
n'établissent pasdedistinction entrelesdrogues" douces"
et "dures' et n'emploient pas ces expressions. D'autres
drogues et substances qui échappent en tout ou en partie
au contréleinternational peuvent également donner lieua
des abus.

A. Stupéfiants

A I'neureactuelle, un controleest exercé, conformément &
laConvention de 1961, sur 116 stupéfiants naturel's, dont
I'opium et ses dérivés - morphine, codéine et héroine - ou
synthétiquescommelaméthadoneet |apéthidine, deméme
gue sur le cannabis et la cocaine.

Opiacés

L'opium est laséve coagul ée delacapsul e du pavot avant
gu'elle ne parvienne amaturité. Le pavot aopium est la
plante de |'espéce papaver somniferum L. La paille de
pavot est constituée par toutes les parties du pavot a
opium sauf les graines. Le principal élément actif de
I'opium est la morphine. L'opium contient environ 10
pour cent demorphine. Lamorphinepeut étreextraite soit
de I'opium, soit directement de la paille de pavot. L'on
trouve également des traces de morphine dans d'autres
especes de plantes. L'héroine (diacétylmorphine) est
dérivée delamorphine par un processus chimique appel é
acétylation. Ce processus fait intervenir des produits
chimiques comme I'anhydride acétique et le chlorure
dacétyle. La codéine (méthylmorphine) est un dérivé
chimique delamorphine. Elle setrouve dans|'opiumen
faible concentration (environ 0,5 pour cent).

Feuille de coca et cocaine

Le cocaier est un arbuste a feuilles vivaces qui peut
appartenir a l'une quelconque des espéces du genre
érythroxylon. Les feuilles de coca sont les feuilles de
cocaier, al'exception de celles dont ont étéintégral ement
extraits|'ecgonine, lacocaine et tous autres alcaloides de
I'ecgonine. Lesfeuillessont sechéeset machéeset utilisées
commestimulants. Lacocaineest unalcaloidedu cocaier
extraite des feuilles au moyen d'un solvant comme le
kéroséne ou l'essence. La péte de coca est un produit
intermédiaire dans la fabrication de la cocaine. Elle
contient habituellement un mélange impur de sulfate de
cocaineet d'autresal caloideset lesrésidusde plante et est
habituellement fumée. Lechlorhydratede cocaine, qui
estlaformedecocainelaplususuelle, sobtient entraitant
delacocabase purifiée au moyen d'acide chlorhydrique.
Il est inhalé ou injecté. Le crack, qui est une forme de
cocainepouvant &refumée, est obtenu entransformant du
chlorhydrate de cocaine en cocaine base au moyen d'une
base comme |e bicarbonate de soude ou de I'ammoniac.
L eseffetsdu crack sont identiques mais plus puissants de
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ceux que procurelapéte de cocafuméeoul'inhalation ou
I'injection de chlorhydrate de cocaine.

Cannabis

Lecannabisest touteplante du genrecannabis(chanvre).
Laplantecomprend desracines, destiges, desfeuilles, des
graines et de sommités floriféres qui exudent unerésine
puissante. Lasubstance active detoutesles partiesdela
plante est le tétrahydrocannabinol (THC). La
concentration de THC varie selon la partie de la plante
dont il sagit, I'espéce, laméthode de culture et larégion
d'origine. Selon la Convention de 1961, on entend par
cannabisles"sommitésfloriféresdelaplantedecannabis
(al'exclusiondesgraineset desfeuilleslorsquecelles-ci ne
sont pas accompagnées par lesdites sommités) dont la
résinen'apasétéextraite’. Larésinedecannabisdésigne
la séve a I'éat brut ou purifiée, tirée des sommités
floriféres. Elle est parfois appel ée haschich, bien que ce
terme soit également appliquéaux tourteaux dessommités
floriféresdu cannabis. Lamarijuanadésignelesfeuilles
decannabis, parfoismé angée avec dessommitésfloriféres
afin d'accroitre I'effet causé par la drogue. L'huile de
cannabis est un extrait des sommités floriferes et de la
résine contenant une forte concentration de THC.

B. Substances psychotropes

La Convention de 1971 réglemente 111 substances
psychotropes, dont la plupart sont contenues dans des
produits pharmaceutiques qui agissent sur le systéme
nerveux central. La Convention sapplique aux
hallucinogénes, aux stimulants, hypnotiques sédatifs,
tranquillisants, aux anti-épileptiqueset aux anal gésiques.

Hallucinogénes

Les hallucinogénes constituent une catégorie
chimiguement diverse de drogues qui altérent
profondément |'état mental en produisant des sentiments
d'euphorie, danxiété ou de distorsion des sens, des
hallucinationsvisuelles et auditives, deschangementsde
comportement, desillusions, desréactions paranoiagques,
€t un sentiment de dépression ou de pertedidentité. L'on
peut enciter commeexemplelamescaline(tiréedu cactus
peyote), le MDMA ("ecstasy",
3-4-méthyl énedioxymétamfétamine) et leL SD, sansdoute
le plus connu (diéthylamide de I'acide lysergique).

Stimulants

Les amphétamines sont |e prototype de stimulants. A
certains égards, €elles se rapprochent, du point de vue
pharmacol ogique, de la cocaine. Comme celle-ci, elles
peuvent améliorer I'numeur et dissiper un sentiment de
fatigueoudefaim. Lesamphétaminessont habituellement
ingérées, maislamétamphétamine sousformecristalline
(parfoisappelée"ice") peut érefuméecommele”crack”.
Parmi |esstimul ants soumisaun controleinternational, on

peut citer la fénétylline, la cathine et la pémoline. Les
anoxérigénes sont des préparations qui tendant a traiter
I'obésitéeninhibant I'appétit. 1lscontiennent souvent des
stimulantsdetypeamphétamine et sont donc fréquemment
utilistes adesfinsillicites. Le méthylphénidate est un
stimulant du systéme nerveux central dont |es propriétés
sont essentiellement les mémes que celles des
amphétamines. |l est habituellement prescrit pour le
traitement destroubles de I'attention, mais est également
consommeé comme stimulant.

Thymoanal eptiques, sédatifs,

hypnotiques et tranquillisants

Cesdrogues, qui agissent sur le systéme nerveux central,
ont pour but d'altérer le comportement. Presgue tousles
thymoanal eptiques, actuellement soumis a un contrdle
international appartiennent au groupe pharmacologique
desbarbituriguesou benzodiazépines. Cesdrogues sont
des sédatifs et, a forte dose, font dormir.

Analgésiques

Cesdroguessont utili sées principal ement pour soulager la
douleur. Les plus puissants sont |'opium et ses dérivés,
commelamorphine. 1l existeégal ement desanal gésiques
non opiacés comme le fentanyl, lapéthidine et |'aspirine.
L'aspirine n'est pas soumise aun contréleinternational et
laplupart des anal gési ques non opiacés sont réglementés
par laConventionde 1961. D'autresanal gésiquescomme
la buprénorphine et la pentazocine sont soumis a un
contréle par la Convention de 1971.

C. Autresdrogues et substances donnant lieu a
des abus

Inhalants

Lesinhaants sont des produits chimiques volatilsdivers
qui produisent desvapeurspsychoactives. L'onentrouve
dans nombre de produits usuels comme les aérosols,
|'essence, certaines colles, les solvants et |es nitrites de
buteyl, parfois vendus sous le nom de "parfums
d'ambiance". Lesinhalants ne sont pas soumisacontrole
international .

Khat

Le khat (catha edulis) est une plante qui pousse a |'état
sauvage et qui est cultivée principalement dans certaines
régions d'Afrique de I'Est et dans la péninsule d'Arabie.
Sesfeuilles, machées, ont des propriétésstimulantes. Des
quantités de plus en plus grandes de khat lyophilisé et
emballé sous vide sont expédiées en Europe et ailleurs, a
l'usage, principalement, de nationaux des pays
producteurs. Certainspaysont introduit desmesurespour
limiter I'importation et/ou la consommation de khat. A
I'neure actuelle, le khat n'est pas soumis a contrble
international .
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Drogues " sur mesure"

Lesdrogues"sur mesure" sont des drogues fabriquéesen
laboratoire en altérant la composition chimique des
substances méres contrdlées afin de parvenir a des
composés qui ont des propriétés pharmacologiques
semblables a celles de la substance mére et parfois plus
puissantes. Initialement, lesdrogues" sur mesure” étaient

fabriquées, par modification delacomposition chimique
de ladrogue mére, pour gque le produit puisse échapper a
laréglementation en vigueur. (Lefentanyl et le MDMA
"ecstasy" étaient jadisdesdrogues" sur mesure" maissont
aujourd'hui dessubstancescontrdl ées, danslepremier cas
par la Convention de 1961 et dans le second par la
Convention de 1971).
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