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DROGAS OBJETO DE USO INDEBIDO

A continuacion figura una breve guia de diversos términos relacionados con las drogas, compilada por €l
Servicio de Informacion de las Naciones Unidas (SINU) en Viena. (Nota: Las descripciones que figuran a

continuacion no son definiciones oficiales).

Uso indebido de drogas: segun las Convenciones y €l
Convenio de las Naciones Unidas sobre Drogas, la
utilizacion dedrogassinjustificacion médicaconstituye, en
general, un uso indebido.

Métodos de consumo de las drogas. las drogas se
consumen comunmente mediante inhal acién, fumandolas,
por ingestién, y por inyeccion subcutanes, intramuscular o
intravenosa. El modo de empl eo puede ser determinado por
€l tipo dedroga, laspreferenciasdel usuario olainfluencia
delatradicion.

Toxicomania multiple: significa el uso simultaneo, o

consecutivo, de varias sustancias, segun su disponibilidad.

Precursores: se denomina asi las sustancias que, sin ser
necesariamente drogas propiamente dichas, seadministran
de diversas formas para la elaboracién o fabricacion de
estupefacientes 0 sustancias sicotropicas. Segun sus
propiedadesquimicasprincipales, |os“ precursores’ pueden
combinarse quimicamente con otras sustancias para
producir unadroga(o unaformaintermedia), pueden actuar
simplemente como disolventes (por eemplo, en la
elaboraciéndedrogas), o &cidos (enlaformaciondesalesde
drogas). La Convencién de 1988, en virtud de la cua se
someten afiscalizacion 22 precursores, no utilizael término
“precursor” sinoqueserefierea* sustanciasfrecuentemente
utilizadas en la fabricacion ilicita de estupefacientes o
sustancias sicotropicas’. Aungue no sea técnicamente
correcto, se ha convertido en practica comin denominar
sencillamente “ precursores’ atodas esas sustancias.

Drogasobjeto deuso indebido: las definiciones médicas,
farmacoldgicasy juridicas de |os estupefacientes y de las
sustancias sicotrépicas pueden variar. La Junta
Internacional de Fiscalizacion de Estupefacientes (JIFE)
sigue el concepto juridico de esos términos a efectos de
fiscalizacion. Asi, pues, son estupefacientes las sustancias
a que se refiere la Convencién Unica de 1961 sobre
Estupefaci entes, mientrasque son sustanciassi cotropicaslas
drogas enumeradas en e Convenio sobre Sustancias
Sicotrépicasde1971. Lassustanciassicoactivassonlasque
tienen por efecto una ateracion del humor o del
comportamiento del usuario, y se consideran asi estén o no
estén sometidas a fiscalizacion en virtud de las
Convenciones o e Convenio. Ni las Convenciones ni el

Convenio establecen unadistinciénentredrogasblandas’ y
drogas “duras’, y en esosinstrumentos no se emplean esos
términos. Otrosestupefacientesy otrassustancias, queensu
totalidad o en parte estdn excluidos de la fiscalizacién
internacional, son también objeto de uso indebido.

A. Estupefacientes

En la actualidad, 116 estupefacientes estan sometidos a
fiscalizacionenvirtud delaConvencionde1961. Entreellos
figuran el opio y sus derivados: lamorfina, lacodeinay la
heroina, y estupefacientes sintéticos como lametadonay la
petidina, asi como la cannabisy la cocaina.

Opiaceos

Opio es €l latex coagulado que se obtiene de las capsulas
verdes de la adormidera. Adormidera es la planta de la
especie papaver somniferum L. Paja de adormidera son
todas las partes (excepto las semillas) de la planta de la
adormidera, después de cortada. Morfina es el principal
componente activo del opio. El opio contiene
aproximandamenteun 10% demorfina. Lamorfinasepuede
extraer del opio o directamentedelapajadeadormidera. Hay
vestigios de morfina en otras especies vegetales. Heroina
(diacetilmorfina) es una sustancia que se obtiene de la
morfina mediante un proceso quimico denominado
acetilacion. Paraeste proceso son indispensables sustancias
quimicas como el anhidrido acéticoy e cloruro de acetilo.
Codeina (metilmorfina) es un derivado quimico de la
morfina. El opio contieneesteal cal oideen unaconcentracion
baja (aproximadamente un 0,5%).

Hoja de cocay cocaina
Arbustodecocaeslaplantadecual quier especiedd género
erytroxylon, que es un arbusto de hoja persistente. Hoja de
cocaeslahojadel arbusto decoca, salvolashojasdelasque
sehayaextraido todalaecgonina, lacocainao cual quier otro
alcaoide de la ecgonina. Las hojas, una vez secadas, se
mastican como estimulante. Cocaina es un acaloide del
arbusto de coca, que se extrae de las hojas mediante un
disolventecomo el querosenoolagasolina. Pastadecocaes
un productointermedio queseobtieneenlafabricaciondela
cocaina. Suele contener una mezcla impura de sulfato de
cocaina y de otros alcaloides, asi como material vegetal
residual . Por lo comun, seconsumefumada. Clor hidratode
cocaina, que es la forma en que més frecuentemente se




encuentra la cocaina, se obtiene tratando pasta de coca
purificada con &cido clorhidrico. Se usa indebidamente
inhalando o por inyeccion. El “crack”, sustanciaen forma
fumable obtenida de la cocaina, se produce convirtiendo
clorhidrato de cocainaen cocainabase utilizando paraello
un alcali, como & bicarbonado sodico o potésico o €
amoniaco. Los efectosdel “crack” son idénticos, pero mas
potentes, que los de la pasta de coca fumada o los del
clorhidrato de cocainainhalado o inyectado.

Cannabis

Por planta de cannabis se entiende toda planta del género
cannabis (cafiamo). Se compone de raices, talos, hojas,
semillas y sumidades que exudan una potente resina. La
sustancia activa en todas las partes es el
tetrahidrocannabinol (THC). La concentracion de THC
varia considerablemente segun la parte de la planta, las
especies, latécnicadecultivoy laregion en que se coseche
laplanta. Por cannabisseentiende, seginlaConvenciénde
1961, “lassumidades, floridaso confruto, delaplantadela
cannabis (aexcepcion delas semillasy las hojas no unidas
alas sumidades) de las cuales no se haextraido laresina’.
Por resina de cannabis se entiende la resina separada, en
bruto o purificada, obtenida de las sumidades floridas. A
veces se ladenomina hachis, aunque ese término se aplica
tambi én alos bloques compactos de las sumidadesfloridas
de la cannabis. Por marihuana se entiende las hojas de
cannabis, mezcladas a veces con sumidades floridas con
objeto de aumentar la potencia de la droga. Aceite de
cannabisesun extracto delassumidadesy laresinaconuna
elevada concentracién de THC.

B. Sustancias sicotr picas

En virtud del Convenio de 1971 son objeto defiscalizacion
111 sustancias sicotrépicas. Lamayor parte de ellas estén
contenidas en productos farmacéuti cos que actlian sobre el
sistema nervioso central. El mencionado Convenio abarca
alucinégenos, estimulantes, hipnéticos, sedantes,
tranquilizantes, antiepilépticos y analgésicos.

Alucinégenos

Los aucindgenos son un grupo de drogas con diversas
propiedades quimicas que producen profundos cambios
mentales, como euforia, ansiedad, distorsion de la
percepcion sensitiva, vividas alucinaciones visuales y
auditivas, cambios de comportamiento, accesos delirantes,
reaccionesparanoides, depresiony unasensaci on depérdida
de identidad. Como ejemplos cabe citar la mescalina
(derivada del peyote), laMDMA “éxtasis”:
3,4-metilendioximetanfetamina) y ladietilamidadel acido
lisérgico (LSD), mas ampliamente conocida

Estimulantes
Lasanfetaminasson € prototipo delasdrogasestimul antes.
En algunosaspectosestan rel aci onadasfarmacol 6gicamente

con la cocaina. Al igual que ésta, tienen la propiedad de
levantar el danimo y disipar la fatiga y la sensacién de
hambre. Normalmente se consumen por inyeccién, pero la
metanfetaminaen formacristalina(conocidacomo “higlo”)
puede fumarse en formade*“ crack”. Lafenetilina, lacatina
y lapemolina son gjempl os de estimulantes de fiscalizacion
internacional. L osanor éxi cosson preparadoscuyafinalidad
es luchar contra la obesidad mediante la supresion del
apetito. A menudo contienen estimulantes anfetaminicosy,
por consiguiente, son objeto de frecuente desviacién hacia
mercados ilicitos. El metilfenidato es un estimulante del
sistema nervioso central, cuyas propiedades son
esencialmente las mismas que las de las anfetaminas. Se
prescribe para el tratamiento de los “trastornos de la
concentracion (ADD)” pero también es objeto de uso
indebido como estimulante.

Depresor es, sedantes, hipnéticosy tranquilizantes
Estasdrogas, queactlian sobreel sistemanervioso central, se
crearon para modificar e comportamiento. Casi todos los
depresores actualmente sometidos a fiscalizacion
internacional pertenecen a grupo farmacolégico de los
barbitdricos o benzodiazepinas. Estas drogas son sedantesy
en dosis elevadas producen suefio.

Analgésicos

Estos farmacos se utilizan principamente para aiviar €l
dolor. El opio y sus derivados, como la morfina, figuran
entrelosanal gésicosmaspotentes. También hay anal gésicos
no opioides, como el fentanil, la petidinay la aspirina. La
aspirinano esta sometidaafiscalizacion internacional, y la
mayoriadelosanal gésicosno opioidesestan fiscalizadosen
virtud delaConvenciénde 1961. Algunosanal gésicos, como
labuprenorfinay |apentazocina, son objeto defiscalizacion
en virtud del Convenio de 1971.

C. Otrasdrogasy sustancias objeto de uso indebido
Inhalantes

L osinhalantesson diversassustanciasquimicasvol ailesque
producen vapores sicoactivos. Son constituyentes de cierto
nimero de productos comunes, como los aerosoles, la
gasolina, a gunospegamentos, disolventesy nitritosdebutilo
comercializados como “ambientadores’. Los inhalantes no
estén sometidos a fiscalizacion internacional.

Khat

El khat (catha edulis) es una planta de crecimiento
espontaneo 0 que se cultiva principalmente en ciertas
regiones de Africa oriental y en la peninsula ardbiga. Sus
hojas se mastican por sus propiedades estimulantes. Cada
vez son mayores las cantidades de khat liofilizado y
vacuoenvasado que se envian a Europay a otros lugares,
donde las utilizan principalmente nacionales de los paises
productores. Algunos paises han introducido medidas para
restringir su importacion y/o su utilizacion. El
khatnoestasometido actua menteafiscalizacioninternaciond.




Drogas de férmula manipulada

L asdrogasdeférmulamanipul adason drogasdesarrolladas
en laboratorio y creadas mediante la modificacién de las
estructuras quimicas de las sustancias matriz fiscalizadas
paraproducir compuestos con propiedades farmacol 6gicas
similares a las de la sustancia matriz y a menudo mas
potentes que ella. Las drogas de férmula manipulada se

fabricaban al principio con la intencién de evitar que €
producto fuera objeto de fiscalizacion legal, paralo cual se
maodificabala composicién quimica de la drogamatriz. (El
fentanil y la MDMA (“éxtasis’) eran drogas de férmula
manipulada que ahora estén sujetas a fiscalizacion, la
primera de €ellas con arreglo ala Convencion de 1961 y la
segunda en virtud del Convenio de 1971.)
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